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Warszawa

- miastem dla rowerow?

VELOCITY ZNACZY SZYBKOSC
W dniach 13-16 kwietnia biezacego roku
w Grazu i Mariborze w Austrii odbyla si¢ ko-
lejna, jedenasta juz miedzynarodowa konfe-
rencja VeloCity, po$wiecona zagadnieniom
komunikacji rowerowej. VeloCity to gra
stow — velocity oznacza po angielsku szyb-
kos¢, ale przy troche bardziej ,miedzynaro-
dowej“, zwlaszcza frankofonsko-helweckiej,
interpretacji, Velo City to Miasto Rowerow.
Chociaz konferencje VeloCity koncentruja
si¢ na zagadnieniach komunikacji rowero-
wej w miastach, to jednak tegoroczna mysl
przewodnia ,Rower przekracza granice“
obejmowata takze rozwijajaca sie coraz in-
tensywniej turystyke rowerows.
W konferencji wzigto udzial okoto czterystu
delegatow z kilkudziesieciu krajow, w tym
kilkanascie osob z Polski — miedzy innymi
pracownicy samorzadowi z Gdanska, przed-
stawiciele instytucji promujacych turystyke,
projektanci drog rowerowych i dziatacze po-
zarzadowi. Ogolnie przyznaé trzeba, Ze na
tle dokonan innych krajow

ciag dalszy str. 2

Targi Rowerowe w Katowicach

W dniach 28-31.01.1999 po raz kolejny na
$laskich targach zaprezentowana zostala naj-
pelniejsza w Polsce oferta producentow
i sprzedawcow rowerow. O zainteresowaniu
impreza moze $wiadczy¢ fakt, ze powierzch-
nia wystawiennicza zostata sprzedana do
ostatniego miejsca. Obecni byli dystrybuto-
rzy najbardziej renomowanych marek rowe-
tow — swoje produkty przedstawil miedzy
innymi Scott, Giant, Marin, Wheeler czy Peu-
geot. Obecni byli takze producenci wszelkie-
go rodzaju wyposazenia i osprzetu, w tym

W numerze miedzy innymi:
1. VeloCity’99

2. OBOP o rowerach w Polsce
3. Dzien bez samochodu

4. Wystawa fotograficzna
Miasta dla Rowerow

5. Rowerowy internet

6. Dobre i zte przyktady

markowych kiodek typu U-lock — np. Kryp-
tonite.

Wydaje si¢, Ze bogatsza w stosunku do po-
przednich lat byla oferta rower6éw innych niz
najpopularniejsze w ostatnich latach ,gora-
le“ i ich komunijne wersje. Rowery trekingo-
we przedstawily chyba wszystkie liczace sie
firmy; w tym roku wiele rowerow na duzych,
28-calowych kolach jest wyposazone
w amortyzowany widelec. Do praktycznych
nowosci nalezy zaliczy¢ amortyzowane szty-
ce — przy stosunkowo niewielkim koszcie

maja one znaczaco podwyzsza¢ komfort ro-
werowych wycieczek.

Dzicki uprzejmosci kierownictwa katowic-
kich targéw, mimo wielkiego ttoku wystaw-
cow komercyjnych, Fundacja Wspierania Ini-
cjatyw Ekologicznych mogta zaprezentowac¢
wystawe fotografii ,Miasta dla rowerow" —
bardzo liczymy na wspolprace z targami
w przysztosci! W Katowicach odbylo sie tez
spotkanie dzialaczy ekologicznych z calej
Polski, uczestniczacych w programach pro-
mogji ruchu rowerowego.
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Rowerem po Slgsku

KONFERENCJA ZWIAZKU GMIN GORNEGO SLASKA | POENOCNYCH MORAW

W dniach 25-26.01.1999 w Katowicach odbyla si¢ konferencja poswigcona drogom rowero-
wym na Gornym Slasku. Organizatorem byt Zwiazek Gmin Gornego Slaska i Potnocnych
Moraw, a patronat honorowy objal miedzy innymi prezes Glownego Urzedu Kultury Fizycz-
nej i Turystyki, minister Jacek Debski. Wyktady konferencyjne i dyskusje dotyczyly glownie
lokalnych inicjatyw o charakterze turystycznym — umozliwienia rekreacji rowerowej i prze-
jazdow rowerowych miedzy miastami Gornego Slaska oraz terenami wypoczynkowymi. To
juz druga taka konferencja i dobry przyktad zaangazowania samorzadowcow w promocje

ruchu rowerowego.
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warszawa

- miastem dla rowerow?

kontynuacja ze str. 1

regionu, Polska nie wypadla rewelacyjnie
pod wzgledem konkretnych realizacji. Na
przyklad Zagrzeb (Chorwacja) moze po-
chwali¢ si¢ siecig 50 kilometrow miejskich
tras rowerowych, a Czesi wspolnie z Austria-
kami intensywnie promuja miedzynarodows
turystyke rowerowa.

Na konferencji zwracala uwage duza liczba
profesjonalistow z Wielkiej Brytanii — w du-
zej mierze ,Cycling Officers®, czyli urzedni-

kow odpowiedzialnych za wdrazanie na
szczeblu lokalnym Krajowej Strategii Rowe-
rowej (pisaliémy o niej w Biuletynie MdR nr
2). Mimo kontrowersji, jakie wzbudza zwta-
szcza wsrod radykalnych dziafaczy ekolo-
gicznych, jest to jednak efektywny srodek za-
pedzania urzednikow do pracy — w tym do
nieustannego podwyzszania wiasnych kwali-
fikacji.

Na konferencji pojawito si¢ sporo ciekawych

System Dréog Rowerowych

w Warszawie
Skala 1:80 000

materialow — cze$¢ z nich postaramy sie
przedstawi¢ w tym i nastepnych numerach
biuletynu. Pozostate sa dostepne po angiel-
sku i czesciowo po niemiecku w formacie
PDF pod adresem internetowym http: //ka-
men. uni-mb. si/velo-city99/ — acz niestety
transfer jest bardzo wolny. W kazdym razie
milej lektury!
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PS Wielkie podzickowania dla Gosi Lackiej



z Zwiazku Gmin Gornego Slaska




Jak jezdzic zimqg
na rowerze

Rowerem w zimie mozna
jezdzi¢ — robi tak wielu
skandynawoéw czy kanadyj-
czykéw. W najbardziej ro-
werowym kraju $wiata —
Holandii — zimy s3 stosun-

kowo lagodne, ale nawet
spore opady $niegu nie
zmniejszaja znaczaco ilo-
$ci rowerzystow. Czyli ja-
zda rowerem w zimie jest
mozliwa...

Oczywiscie, w zimie szczegolnie daje si¢ we
znaki brak wydzielonych drog rowerowych.
Powod jest oczywisty — wspotistnienie na $li-
skich i zle od$niezanych drogach rowerow
i samochodéw moze by¢ niebezpieczne
i z pewnoscig jest powodem gwaltownych
skokow adrenaliny zarowno u rowerzystow,
jak i kierowcow, nie spodziewajacych si¢ ich
o tej porze roku.

Dlatego, kiedy spadnie $nieg, a my zdecydu-
jemy si¢ na szalestwo zimowej jazdy na ro-
werze, warto czesciej korzysta¢ z chodnikow
— tym bardziej, ze pod udeptanym $niegiem
nikng wszelkie drastyczne nieréwnosci ,kla-
wiszujacych* - jak mawiaja drogowcy - beto-
nowych plytek.

Zimowy rower

W zimie ze wzgledu na solenie ulic nasz ro-
wer bedzie narazony na gwattownie atakuja-
cq korozje. Dlatego — jesli zdecydujemy sie
eksploatowa¢ naszego gorala — warto wy-
mieni¢ w nim caly osprzet na najtanszy, a na-
wet uzywany popularny SIS. Bardziej do-
$wiadczeni rowerzy$ci miejscy korzystaja
z rowerow miejskich z hamulcem noznym —
.kontra“ i ewentualnie przerzutkami w pia-
$cie tylnego kota.

Takie przerzutki s3 w minimalnym stopniu
narazone na niekorzystne wplywy atmosfe-
ryczne. Co wiecej, kontra (oraz inne hamul-
ce wewnetrzne — np. tarczowe z linii Shima-
no Nexus) w odroznieniu od najczesciej
spotykanych szczekowych ,V-brakeow* czy
Jcantileverow* — dziala zawsze, niezaleznie
od warunkow atmosferycznych.

W zimie absolutnie niezb¢dne sa blotniki.
Najlepsze z dostepnych na rynku to praw-
dopodobnie plastikowe, mocowane na me-
talowych drutach. Plastikowe zdejmowane
— popularne wsrod tych uzytkownikow
rowerow gorskich, ktorzy w ogole uznaja
taki elemen wyposazenia - mogg by¢ nie-
wystarczajace. Warto je przedtuzy¢, dokle-
jejac do ich koncow kawatki plastiku np.

po zuzytej butelce jednorazowe;j.

Blotniki metalowe maja dziwna tendencje
do rozpadania sic w czasie jazdy. Z wyjat-
kiem oryginalnych blotnikow w rowerze ho-
lenderskim nie udato mi si¢ natrafi¢ na bla-
szane chlapacze, ktore datoby sie umocowac
na state na dluzej, niz kilka dni.

Zimowe $wiatla

W zimie dni sa krotkie i cz¢$ciej musimy uzy-
wac o$wietlenia. Zreszt zgodnie z wymoga-
mi kodeksu powinnismy uzywac swiatet tak-

ze w ciagu dnia. Tymczasem niskie, zimowe
temperatury powoduja, ze bateryjne o$wie-
tlenie wytrzymuje czasem tylko kilkanascie
minut pracy.

Na mroz stosunkowo odporne s3 energoo-
szczedne, migajace lampy diodowe — ale po
pewnym czasie takze one daja stabsze $wia-
tlo i sa gorzej widoczne na tle $wiatet samo-
chodowych. Z kolei dynamo w zimie ma ten-
dencje do slizgania si¢ po zasniezonej czy
wilgotnej oponie.

Idealnym rozwigzaniem jest albo uzycie
lampki zasilanej z baterii trzymanych



w osobnym zasobniku w cieple pod kurtka,
albo zastosowanie dynamo zintegrowanego
Z piasta.

Jesli chodzi o pierwsze rozwiazanie, na pol-
skim rynku dostepny jest dos¢ drogi model
Cateye HL 500 II z dodatkowym, niezbyt po-
recznym zasobnikim na baterie R6. Drugie
rozwiazanie to np. dynamo Shimano Nexus,
dostepne w niektorych sklepach rowero-
wych — ale zeby z niego skorzysta¢ musimy
zamowic cale nowe przednie kofo.
Najtafiszym rozwiazaniem, ktore co prawda
nie zastapi wymaganego przepisami o$wie-
tlenia, ale znakomicie je uzupelni, bedzie za-
kup paskow odblaskowych, zapinanych rze-
pami na rekawie kurtki czy nogawce spodni.

Fanicuchy na kota?

Whrew pozorom, zwykle opony s3 wystar-
czajace, aby bezpiecznie poruszac si¢ po uli-
cach polskich miast w zimie. Jesli jednak jest
rzeczywiscie piekielnie $lisko, mozemy spu-
$ci¢ nieco powietrza z kol, przez co beda
bardziej przyczepne, i obnizy¢ siodetko, co
poprawi stabilnos¢ roweru, obnizajac $ro-
dek ciezkosci.

Niektorzy rowerowi maniacy specjalnie na

zime robia opony z kolcami, nabijajac zuzyte
ogumienie wkretami — ale wydaje sie, Ze jest
to zbyteczne, a w jezdzie po odsniezonych
i nie zalodzonych fragmentach drogi moze
by¢ powaznym utrudnieniem. W krajach
skandynawskich sa dostepne fabrycznie ro-
bione zimowe opony rowerowe z kolcami,
np. znanej skadinad firmy Nokia, ale ich
koszt moze odstraszy¢ przecietnego uzyt-
kownika.

Ci, ktorzy wydali ponad 100 dolarow na tak
uzbrojona opong, twierdza, ze jesli juz decy-
zdujemy sie na ten zakup, to w kolczasta
opone wystarczy wyposazy¢ tylko przednie
koto.

Zimowa koncentracja...

Jazda w zimie wymaga duzo wickszej kon-
centracji i uwagi, niz w lecie. Przede wszyst-
kim musimy bardzo uwaza¢ na wszelkie
zmiany nawierzchni — kiedy rozpedzeni wje-
dziemy z ubitego $niegu w kopna koleine
kryjaca pod sobg gladki l6d, moze si¢ to
skonczy¢ bardzo Zle.

W zasadzie nigdy bnie wiadomo, co kryje sie
pod $niegiem, wiec z reguly nalezy jezdzi¢
duzo wolniej. Szczegolnie uwaza¢ nalezy na
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oblodzone, wystajace studzienki. Trzeba tez
pamietac, ze w zimie dziury w asfalcie potra-
fia powstac¢ w ciagu zaledwie kilku godzin —
tak wiec ,jazde na pamiec¢“ trzeba odlozy¢
do wiosny...

...no i przede wszystkim cieple ubranie...
Ciepte rekawiczki, czapka oraz szalik to pod-
stawowe wyposazenie rowerzysty w zimie.
Bez rekawiczek w ogdle nie nalezy probo-
wac jezdzi¢ zima na rowerze. Poza tym stroj
zalezy od preferowanego przez nas stylu ja-
zdy i od roweru, z ktorego korzystamy.
Bez watpienia najbardziej praktycznym
ubiorem bedzie kurtka z polaru i narzucona
na nia wiatréwka z gore-texu lub innych tka-
nin oddychajacych. Jesli jednak jezdzimy ro-
werem miejskim, mozemy — wzorem Holen-
drow czy Dunczykow — ubiera¢ si¢ w naj-
zwyklejsza kurtke czy plaszcz. Warto wtedy
zabiera¢ ze soba peleryne, ktora uchroni nas
przed deszczem i mokrym $niegiem.
Aha: zimowa jazda rowerem po miescie sku-
tecznie chroni przez przemakajacymi buta-
mi. Jesli oczywiscie nie zagapimy sie i stajac
na czerwonym $wietle na skrzyzyowaniu, nie
wdepniemy w katuze stopniafego $niegu.
Marcin Hyla



Budowa $ciezek rowerowych to z

|
pozoru zadanie blahe i nie wyma-
gajace wiedzy i uwagi. Niestety, ta- aj O rsze
kie podejscie projektantow, a zwla-
szcza urzednikow, zatwierdzaja-

cych projekty do realizacji

czesto powoduje, Ze za pieniadze
podatnikow powstaja rozne bezu-

zyteczne potworki:

Sciezka rowerowa pod Wawelem w Krakowie: czy ktos jest w stanie wytlumaczyc¢, jak skorzystac z te-
g0 - w zamierzeniu - udogodnienia? Dlaczego nie mozna na Sciezke wjechac od ulicy Podzamcze (czy-
li jadac ulica widoczna po lewej stronie zdjecia), tylko trzeba dokonywac ekwilibrystyki, przepycha-
jac sie przez pieszych na przejsciu? A jak wlasciwie jak z niej zjecha¢?
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Krakow - dlaczego tutaj w ogole powstata $ciezka rowerowa? Ulica, wzdtuz ktdrej prowadzi ten kil-
kudziesieciometrowy odcinek na ktory tak trudno wjecha¢, jest cicha i spokojna, nie ma na niej wiel-
kiego ruchu samochodowego. Moze wystarczytoby po prostu wybudowa¢ w tej ulicy $piacych poli-
cjantow i pusci¢ ruch rowerowy miedzy samochodami?



Krakow. Tu kiedys byta $ciezka rowerowa, prowadzaca do osiedla Widok. Podczas kompleksowego
remontu ulicy Karmelickiej, $ciezka zostala rozebrana. Pozostala po niej tylko sygnalizacja $wietlna.
Ale jak rowerzysta, korzystajacy z tej sygnalizacji, ma wytlumaczy¢ kierowcy, stojacemu na czerwo-
nym $wietle przed widocznymi pasami dla pieszych, ze zajechal mu droge? Skad piesi maja wiedziec,
ze zjamuja przestrzen dla rowerow?
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Komentarz zbyteczny. Po prostu chaos.



London
Cycling
Campaign

Kampanie na rzecz promocji ruchu rowerowego w mia-
stach trwaja od wielu lat w licznych krajach calego swia-
ta. Do najbardziej znanych nalezy londynska kampania
rowerowa — London Cycling Campaign (LCC) . Jej misja
to ,promocja uzycia roweru w Londynie ku korzysci in-
dywidualnych osob, lokalnych spotecznosci i srodowi-
ska“ poprzez zwracanie uwagi na problemy jazdy rowe-
rem, prowadzenie dzialan na rzecz poprawy warunkow
dla rowerzystow, ustugi dla cztonkéw kampanii. LCC
nie jest zwiazana z zadna partia polityczna; wspotpracu-
je z wieloma organizacjami, zajmujacymi si¢ problema-
tyka rowerowa, zrownowazonym (ekologicznym) trans-
portem oraz ochrona srodowiska.

Cele London Cycling Campaign

do roku 2000 to:

* Zapewnienie kluczowej roli dla komunikacji rowero-
wej w systemie zrownowazonego transportu, nadaja-
cego najwieksze znaczenie podrozom pieszym, rowe-
rowym i komunikacji zbiorowej i integrujacego ko-
munikacje zbiorowa i rowerowa

Przeniesienie znacznej cze$ci podrozy samochodo-
wych, ktore dzisiaj odbywaja si¢ na odlegtosci ponizej
pieciu mil na rowery

Ukonczenie, zgodnie z wysokimi standardami, Londyn-
skiej Sieci Rowerowej i uzupelnienie jej trasami doja-
zdowymi do lokalnych centrow handlowych i ustugo-

wych.
Osiagniccie $cistej egzekucji przepisow chronigcych

prawa rowerzystow; wprowadzenie zmian w obe-
cnych i proponowanych przepisach, oraz zidentyfiko-
wanie nowych projektow ustaw, ktore moglyby po-
prawi¢ warunki jazdy na rowerze.

Wprowadzenie zasady, ze potrzeby rowerzystow beda
brane pod uwage na kazdym etapie planowania prze-

strzennego, tworzenia systemow transportu i projekto-
wania konkretnych rozwiazan transportowych.

Osiagniecie w Londynie poziomu bezpieczefistwa dla
rowerzystow wystarczajacego, aby umozli¢ dojazdy
dzieci do szkot i podroze rekreacyjne.

* Redukgja ilosci kradziezy rowerow i zwickszenie ilo-
$ci rowerow odzyskanych po kradziezy.

adres internetowy to www.lcc.org.uk/lcc

6 grudnia 1998 Warszawa

Mikolaje
na rowerach

Przyzwyczajone do $wiezego laponiskiego powietrza renifery
padly, gdy tylko orszak swietego Mikotaja dotart do Warszawy,
w zwigzku z czym roznosiciele prezentéw przesiedli sie na ro-
wery.

6 grudnia na zlocie na pl. Zamkowym stawito sie okoto 60
$wietych Mikotajow, w tym 12 umundurowanych. Panowat na-
strdj $wiateczny - rowery przystrojone byly fancuchami, dzwo-
neczkami i bombkami, u niejakiego Seco na bagazniku wyro-
sta nawet niewielka choinka.

Najwiecej prezentéw dostali oczywiscie sami rowerzysci
- za ich wkiad w redukcje hatasu, zanieczyszczenia powietrza
i stopnia zabetonowania Warszawy.

Poza tym uhonorowani zostali:

Dziennikarze Gazety Stotecznej, Trybuny, Zycia Warszawy i
Warszawskiego Osrodka Telewizyjnego - za systematyczne in-
formowanie o problemach ekologicznych i akcjach Federacji
Zielonych;

Policja - za wyrozumialo$¢ w codziennej praktyce drogowej,
Gmina Ursynow - za Sciezke wzdhuz Al. KEN;

Marcin Swiecicki, prezydent Warszawy - za dobre checi.
Niestety, nie wszyscy byli grzeczni w tym roku. Swiety Mikotaj
przywiozt réwniez imponujacy pek rozg, ktore otrzymali:
Zarzad Drog Miejskich - za nieprzestrzeganie uchwaly Zarzadu
Miasta o tworzeniu warunkéw dla komunikacji rowerowej,
Marek Wos, rzecznik prasowy ZDM - za stwierdzenie ,Warsza-
wa to nie wie$, Zeby po niej rowerem jezdzi¢“, gminy Targo-
wek, Rembertow, Wawer, Wilandw, Ursus - za totalne nierob-
Stwo.

Gdy rozdane zostaly wszystkie prezenty, Mikolaje w poczuciu
dobrze spetnionego obowiazku udali sie do Biura Obstugi Ru-
chu Ekologicznego, by przy kubku goracej herbaty obejrze¢ film
o rowerach w Holandii. Realizowany tam ,Masterplan Bicycle®
ma za zadanie zwigkszy¢ juz i tak znaczny, w niektorych mia-
stach nawet piecdziesiecioprocentowy, udzial roweru w prze-
wozach o dalsze 30%. Olin

Miasta dla Roweréw — biuletyn projektu realizowanego przez
Fundacje Wspierania Inicjatyw Ekologicznych, 31-014 Krakow, ul. Stawkowska 12/20,
tel. (012) 422-22-64, 422-21-47, 429-53-32 w. 31, fax w. 26 GSM 0601-440-995
www.most.org.pl/rowery e-mail: cinek@fwie.most.org.pl

Projekt finansowany jest przez
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Naktad 1000 egzemplarzy bezplatnych




